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Esencja: Słodkie dzieci, przebywajcie w pamiętaniu i inspirujcie innych, aby praktykowali 

przebywanie w pamiętaniu. Intelekty tych, którzy prowadzą jogę, nie powinny nigdzie 
indziej wędrować. 

Pytanie: Które dzieci mają wielką odpowiedzialność? Na co na pewno powinny zwracać uwagę? 
Odpowiedź: Dzieci, które są instrumentalnymi nauczycielami i prowadzą jogę dla innych, mają wielką 

odpowiedzialność. Jeśli w trakcie prowadzenia jogi dla innych, wasze intelekty wędrują 
gdzieś indziej, wtedy szkodzicie w usłudze zamiast służyć innym. Dlatego powinniście 
zwracać uwagę na to, aby wykonywać tylko dobroczynne czyny. 

Piosenka: Pokłony Śiwie! 
 

Om śanti. Dzieci, Ojciec jest tutaj i przede wszystkim daje wam wszystkim driszti, abyście umocnili się 
w swoim celu. Tak jak ja siedzę tutaj w pamiętaniu Śiw Baby, podobnie wy powinniście siedzieć w 
pamiętaniu Śiw Baby. Powstaje pytanie: Czy ci, którzy siedzą z przodu, aby prowadzić medytację, stale 
pozostają w pamiętaniu Śiw Baby, tak że inni także czują pociągnięcie? Pozostając w pamiętaniu, 
będziesz bardzo spokojny. Jeśli jesteś bezcielesny i przebywasz w pamiętaniu Śiw Baby, potrafisz 
zabierać innych w spokój, ponieważ jesteś tam jako nauczyciel. Jeśli nauczyciel nie ma dokładnego 
pamiętania, inni nie są w stanie przebywać w pamiętaniu. Przede wszystkim sprawdzaj, czy ty sam 
jesteś w pamiętaniu ukochanego Baby, Tego, w którym jesteś zakochany. Każdy z was powinien zadać 
sobie to pytanie. Jeśli intelekt wędruje w innych kierunkach, jeśli stajesz się świadomy ciała, wówczas 
nie służysz, ale szkodzisz w usłudze. To trzeba zrozumieć. Jeśli nie służysz, a jedynie siedzisz 
bezczynnie, powodujesz tylko stratę. Jeżeli joga intelektu nauczyciela wędruje gdzieś indziej, w jaki 
sposób ona może pomóc? Ci, którzy są tutaj nauczycielami, powinni spytać siebie: Czy wykonuję 
dobroczynne czyny? Jeśli robisz coś grzesznego, prowadzi to do degradacji i wówczas twoja pozycja 
będzie zniszczona. Gdy sadzacie takich na gaddi, wy także jesteście odpowiedzialni. Śiw Baba zna 
każdego. Ten Baba także zna stan każdego. Śiw Baba mówi: Ci są tutaj nauczycielami, a mimo to joga 
ich intelektów błądzi. W jaki sposób oni by pomogli innym? Bramińskie dzieci, stałyście się 
instrumentami, aby należeć do Śiw Baby i wziąć od Niego swoje dziedzictwo. Baba mówi: O dusze, 
stale pamiętajcie tylko Mnie! Gdy jesteś tutaj nauczycielem, miej bardzo dobry stan. W rzeczywistości 
każdy ma pamiętać Ojca. Studenci mogą zrozumieć swój stan. Oni mogą powiedzieć czy zdadzą, czy 
nie. Nawet ich nauczyciel to wie. Nawet prywatny nauczyciel by to wiedział. Nawet w tej nauce, jeśli 
ktoś pragnie, może mieć specjalnego nauczyciela. Niektórzy tu mówią: Poprowadź dla nas medytację! 
Dlatego masz usiąść w pamiętaniu Ojca. Rozkaz Ojca brzmi: Stale pamiętaj tylko Mnie! Jesteście 
zakochanymi. Pamiętaj swojego Ukochanego podczas wszystkiego, co robisz. Sannjasini pamiętają 
żywioł brahm. Wierzą, że pójdą i stopią się z tym żywiołem brahm. Ci, którzy bardzo dużo pozostają w 
pamiętaniu, będą mieć dobry stan. Każdy z was ma tę lub inną specjalność. Mówi się: Przebywaj na 
pielgrzymce pamiętania. Wy sami także macie przebywać w pamiętaniu. Są tacy, którzy są wierni Babie 
i tacy, którzy nie są wierni. Oni z wielką trudnością przebywają w stałym pamiętaniu. Niektórzy są 
całkowicie wierni Ojcu. Dzieci, ten Baba także mówi wam o swoim doświadczeniu: Przebywam w 
pamiętaniu przez krótki czas, a potem Go zapominam. To dlatego, że on ma wiele ciężarów na swoich 
barkach. Jest dużo dzieci! Dzieci, nawet nie wiecie, czy to Śiw Baba czy Brahma Baba prowadzi to 
murli, ponieważ oni obaj są razem. Ten mówi: Ja także pamiętam Śiw Babę. Dzieci, ten Baba także 



prowadzi dla was medytację. Gdy on tu siada, możecie zobaczyć, jak zaczyna panować bardzo dobra 
martwa cisza. Wielu daje się na to nabrać; przecież On jest Ojcem! On mówi: Dzieci, przebywajcie na 
pielgrzymce pamiętania. Macie także przebywać w pamiętaniu, a nie być tylko pandytą. Jeśli nie 
będziesz w pamiętaniu, na końcu nie zdasz. Baba i Mama mają wysoką pozycję, ale różaniec nie został 
jeszcze stworzony. Ani jeden paciorek nie jest jeszcze całkowicie gotowy. Na początku jagii różaniec 
był stworzony, aby dać dzieciom podźwignięcie. Jednak można było zobaczyć, że Maja całkowicie 
wykończyła wielu z nich. Wszystko zależy od usługi. Dlatego ten, który siada z przodu, aby prowadzić 
medytację, ma sobie uświadomić, że ma tam siedzieć jako uczciwy nauczyciel. W przeciwnym razie 
powinieneś powiedzieć, że twój intelekt błąka się wszędzie, że nie jesteś godny siedzenia tutaj. Ty sam 
powinieneś się do tego przyznać. Nie jest tak, że każdy może przyjść i sam sobie usiąść. Są tacy, którzy 
nie dają wiedzy innym, ale przebywają w pamiętaniu. Jednak tutaj potrzebna jest wam mądrość w obu 
kwestiach. Pan Młody jest bardzo uroczy i Jego trzeba bardzo pamiętać. To wymaga wysiłku. Łatwo 
jest tworzyć poddanych. Nie jest niczym wielkim stać się pokojówką albo sługą. Oni nie są w stanie iść 
ścieżką wiedzy. Na przykład, bhandari (ta, która opiekuje się kuchnią) czyni każdego bardzo 
szczęśliwym; ona nie sprawia nikomu cierpienia. Każdy ją chwali. Zatem, cudowna bhandari Śiw 
Baby! Ona jest numer jeden! Ona zadowala serca wielu. Baba także zadowala serca was, dzieci. Ojciec 
mówi: Pamiętaj Mnie i utrzymuj ten cykl w swoim intelekcie. Teraz każdy z was powinien wnosić sobie 
korzyść. Służ swoimi kośćmi, z głęboką miłością. Stań się bardzo miłosierny. Ludzie tak bardzo się 
potykają, aby zdobyć wyzwolenie i wyzwolenie w życiu. Nikt nic nie wie o zbawieniu. Oni wierzą, że 
mają powrócić tam skąd przyszli. Oni uświadamiają sobie, że to jest sztuka, ale nie działają zgodnie z 
nią. Popatrzcie, w niektórych miejscach nawet muzułmanie przychodzą na lekcję. Oni mówią: 
Oryginalnie należeliśmy do religii bóstw, a potem zostaliśmy nawróceni na islam. Wzięliśmy 84 życia. 
W Sindhu także przychodziło 5 lub 6 muzułmanów. Oni przychodzą nawet teraz. Teraz zobaczymy, czy 
oni będą przychodzić czy nie, ponieważ Maja także sprawdza każdego. Niektórzy są tutaj bardzo 
stabilni, a inni nie są w stanie tu pozostać. Ci, którzy prawdziwie należą do bramińskiej religii i wzięli 
84 wcielenia, nigdy się nie chwieją. Inni odchodzą z tego lub innego powodu. Jest także wiele 
świadomości ciała. Dzieci, macie wnieść korzyść wielu ludziom. W przeciwnym razie, jaką pozycję 
byście otrzymali? Wyrzekliście się swojego domu i rodziny, aby wnieść sobie korzyść. Nie robicie Ojcu 
żadnej wielkiej łaski. Teraz, gdy już należycie do Ojca, macie także w taki sposób służyć, że otrzymacie 
medal królestwa. Otrzymujecie królestwo stałego szczęścia na 21 żyć. Jedynie macie pokonać Maję, a 
także uczyć innych jak to robić. Niektórzy nawet nie zdają. Oni sądzą, że trudno jest wziąć królestwo. 
Ojciec mówi: Takie myślenie jest słabością. Bardzo łatwo jest pamiętać Ojca i dziedzictwo. Gdy dzieci 
nie mają odwagi, aby wziąć prawo do królestwa, siadają jak tchórze. Ani sami tego nie biorą, ani też nie 
pomagają innym brać. Dlatego, jaki byłby wynik? Ojciec mówi: Służ dzień i noc! Nawet Partia 
Kongresowa wykonała wiele wysiłku. Oni bardzo walczyli, ponieważ tylko wówczas mogli odebrać z 
powrotem rządy od cudzoziemców. Macie odebrać z powrotem swoje królestwo od Rawana. On jest 
wrogiem każdego. Świat nie rozumie, że każdy jest nieszczęśliwy, ponieważ oni przestrzegają 
wskazówek Rawana. W swoich sercach nikt z nich nie ma prawdziwego, stałego szczęścia. Śiw Baba 
mówi: Dzieci, przyszedłem, aby uczynić was stale szczęśliwymi. Teraz przestrzegajcie śrimatu i 
stawajcie się wzniośli. Wszyscy ludzie Bharatu zapomnieli swoją religię. Jaki jest król i królowa, tacy 
są poddani. Dzieci, teraz otrzymujecie zrozumienie tego, jak obraca się cykl świata. Jednak stale o tym 
zapominacie. To nie pozostaje w waszych intelektach. Pomimo że wielu staje się braminami, niektórzy 
są słabi i dlatego wchodzą w występek. Mimo że oni mówią, że są BK, tak naprawdę nie są. Ci, którzy 
w pełni przestrzegają wskazówek i stale czynią innych podobnymi do siebie, będą mogli wziąć prawo 
do wysokiej pozycji. Będą przeszkody. W czasie picia nektaru oni stwarzają przeszkody. To także jest 



zapamiętane. A więc, jaka będzie ich pozycja? Niektóre dzieci są nawet bite z powodu występku. One 
mówią: Baba, będę tolerować trochę cierpienia. Baba jest moim Ukochanym. Pamiętam Śiw Babę 
nawet kiedy jestem bita. One są bardzo szczęśliwe. Powinniście mieć takie szczęście bez granic. 
Bierzecie swoje dziedzictwo od Ojca i stale czynicie innych podobnymi do siebie. W intelekcie Baby 
obraz schodów jest bardzo wyraźny. On nadaje mu wielkie znaczenie. Baba dziękuje dzieciom, które 
ubijają ocean wiedzy i tworzą takie obrazy. Albo można powiedzieć: Baba dotknął intelektu tego 
dziecka. Ono stworzyło bardzo dobry obraz schodów. Poprzez zrozumienie 84 wcieleń teraz także 
rozumiecie początek, środek i koniec całego świata. To jest pierwszej klasy obraz. Na tym obrazie jest o 
wiele lepsza wiedza niż na obrazach Trimurti i cyklu. Teraz się wznosimy. To jest łatwe. Baba 
przychodzi i podźwiga was. Z wielkim spokojem bierzemy od Ojca prawo do naszego dziedzictwa. 
Wiedza o schodach jest bardzo dobra. Wyjaśniajcie: Nie jesteście Hindusami; należycie do religii 
bóstw. Jeśli oni mówią, że nie wzięli 84 wcieleń, powiedzcie: O! Dlaczego nie wierzycie w to, że 
wzięliście 84 wcielenia? Jeśli ponownie będziecie przebywać w pamiętaniu, ponownie możecie stać się 
pierwszym numerem. Jeśli oni należą do waszego klanu, nie będą kwestionować tego, że każdy bierze 
84 wcielenia. Dlaczego myślicie, że przyszliście za późno? Baba mówi wszystkim dzieciom: Wy, 
mieszkańcy Bharatu, wzięliście 84 życia. Teraz ponownie weźcie prawo do swojego dziedzictwa i 
idźcie do nieba. Kiedy wy, dzieci usiądziecie w jodze i będziecie pamiętać schody, będziecie przebywać 
w wielkiej przyjemności. Zakończyliśmy nasze 84 życia. Teraz mamy wrócić do domu. Tak wiele 
szczęścia jest doświadczanego! Powinien także być entuzjazm, aby służyć. Otrzymujecie wiele metod, 
jak wyjaśniać innym. Wyjaśniajcie obraz schodów. Wszystkie obrazy są konieczne. Obraz Trimurti 
także jest potrzebny. Baba mówi: Możecie iść i przekazywać tę wiedzę Moim czcicielom. Znajdziecie 
ich w świątyniach. Możecie także wyjaśniać w świątyniach obraz schodów. Przez cały dzień 
powinniście pamiętać swoimi intelektami, że macie przedstawiać Babę innym i wnosić im korzyść. 
Dzień po dniu zamki na waszych intelektach będą się otwierać. Ci, którzy chcą wziąć prawo do 
swojego dziedzictwa, przyjdą. Dzień po dniu oni będą przychodzić i uczyć się. Niektórzy mają nad 
sobą omeny zaciemnienia i dlatego Baba musi im wyjaśniać. Oni nie są świadomi tego, że mają nad 
sobą omeny zaciemnienia i dlatego nie są w stanie służyć. Dzieci, cała odpowiedzialność spoczywa na 
was. Dalej stale twórzcie braminów podobnych do siebie. Poprzez zaangażowanie się w usługę 
doświadczycie wiele szczęścia i wielu skorzysta. Baba z wielką przyjemnością służył w Bombaju. 
Wielu nowych przychodziło. Baba miał wielkie pragnienie, by tam służyć. Dzieci, wy także 
powinnyście w ten sposób stać się miłosierne. Zajmijcie się usługą. W sercu powinieneś czuć, że 
dopóki nie uczynisz kogoś podobnym do siebie, nie możesz jeść. Przede wszystkim wykonuj 
charytatywność. Najpierw uczyń grzeszną duszę dobroczynną, a dopiero potem jedz swoje czapati. 
Dlatego bądź zajęty usługą. Dopiero po uczynieniu czyjegoś życia cennym powinieneś zjeść czapati. 
Powinniście próbować czynić innych braminami podobnymi do siebie. Dla dzieci jest wydawany 
magazyn, ale BK nie czytają go za bardzo! Uważają, że nie muszą go czytać, ponieważ on jest dla ludzi 
z zewnątrz. Baba mówi: Ludzie na zewnątrz niczego nie rozumieją bez nauczyciela. To jest dla was, 
Brahma Kumarów i Kumari, żebyście go czytali i odświeżali siebie. Jednak oni tego nie czytają. Dzieci 
we wszystkich ośrodkach są pytane, czy czytają cały magazyn, co rozumieją z magazynu i na ile jest to 
odpowiednie. Podziękowania muszą być przekazane tym, którzy wydają magazyn. Wydaliście bardzo 
dobry magazyn. Bardzo wam dziękujemy. Czyńcie starania, by czytać magazyn. Dzieci, ten magazyn 
jest po to, aby was odświeżyć, ale wy tego nie czytacie. Ci, którzy są dobrze znani, są zapraszani przez 
każdego. Oni proszą Babę, aby wysłał tego i tego, aby dał wykład w ich miejscu. Baba rozumie 
wówczas, że oni sami nie wiedzą jak dawać wykłady i dlatego proszą o innych. Dlatego duży szacunek 



musi być okazywany usłużnym dzieciom. Aćća. 

Najsłodszym, ukochanym, dawno zagubionym, a teraz odnalezionym dzieciom, miłość, pamiętanie i 
dzień dobry od Matki, Ojca, BapDady. Duchowy Ojciec mówi namaste wam, duchowym dzieciom. 

Esencja dla dharny: 

1. Aby zdobyć medal królestwa, czyń serce każdego szczęśliwym. Bądź bardzo miłosierny i wnoś 
korzyść sobie i innym. Służ swymi kośćmi. 

2. Nie stawaj się świadomy ciała i nie szkodź w usłudze. Stale wykonuj dobroczynne czyny. Służ, aby 
innych czynić braminami podobnymi do siebie. Okazuj szacunek tym, którzy są usłużni. 
Błogosławień
stwo: 

Bądź stale potężny dzięki zmniejszaniu ciężaru bezużyteczności poprzez potęgę ubijania. 
Niektóre dusze dźwigają ciężar marnotrawstwa: marnotrawnych myśli, marnotrawnych 
słów, marnotrawnych czynów; dusze stają się przez to ciężkie. Teraz zmniejsz ten ciężar. 
Aby zredukować ten ciężar, bądźcie stale zajęci służeniem i zwiększcie swoją potęgę 
ubijania. Wasze dusze staną się potężne dzięki wykorzystaniu waszej potęgi ubijania. Tak 
jak krew powstaje w wyniku trawienia pokarmu i staje się energią, tak samo potęga dusz 
wzrasta w miarę stosowania ubijania. 

Hasło: Czas tych, którzy czynią swoją naturę łatwą, nie jest marnowany. 
  

*** OM ŚANTI *** 

Uczyń swój fundament wiary silnym i bądź stale nieulękły i wolny od trosk. 

Ci, których intelekty są pełne wiary, pozostają wolni od zmartwień. Nie mają żadnych rodzajów myśli 
ani zmartwień. Myśli takie jak „Co się stało?”, „Dlaczego to się stało?” i „Gdyby to się nie wydarzyło”, 
są bezużyteczne. Ci, których intelekty są pełne wiary, są wolni od trosk i nigdy nie będą mieli 
marnotrawnych myśli. Ci, którzy stale utrzymują oryginalne myśli o sobie, osiągają zwycięstwo nad 
wszelkimi zewnętrznymi sytuacjami dzięki własnemu stanowi. 


